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Im Licht des neuen Morgens preise ich Dich, Herr.
Du bist der Ursprung des Lebens, der Vater des Lichtes,
der Erlöser der ganzen Schöpfung.
Schenke mir in Deiner Barmherzigkeit einen guten Tag,
erfüllt von Deinem Frieden.
Richte meine Hoffnung aus zu Dir hin.
Lass mich unter Deinem Schutz meine Wege gehen 
und mein Tagewerk verrichten.
Gib mir heute die Kraft, die ich brauche.  Und hilf mir, Dir zu dienen.
Segne meine Familie;  sei gnädig denen, die heute Deine Hilfe brauchen.
Segne, die Menschen, denen ich begegnen werde.
Und begegne Du mir in Deinem Wort und in meinem Beten.
Du kennst meine Schwächen.  In Deiner sorgenden Liebe trägst Du mich.
Dir sei Lob und Dank.  Amen.
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